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Os papéis dos conjuges

Por Hélio Azevedo

Nesta nonagésima sexta licdo do Fundamentos estudaremos sobre
‘Os papéis dos conjuges”. Aprenderemos que Deus, em sua infinita
sabedoria, designou caracteristicas e fungdes diferentes para o mari-
do e a esposa, visando a complementariedade e a harmonia no lar.
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As perguntas a seguir norteiam o que vamos transmitir sobre
os papéis dos conjuges:

® Qual o papel que Deus determina ao marido e a esposa no casa-
mento?

® Quais sao as responsabilidades do marido como cabega e da es-
posa como ajudadora?

® Por que o discipulo deve rejeitar as ideias de que homem e mu-
Iher s&o iguais e tém o mesmo papel no casamento?

Deus criou o homem e a mulher com estruturas fisica, emocional
e psiquica diferentes, dando papéis bem definidos a cada um. Por-
tanto, a ideia de que homem e mulher séo iguais e tém o mesmo
papel é diabdlica e estd destruindo a familia. Essa mentalidade tem
produzido homens egoistas, dominadores, omissos e covardes; e
mulheres atrevidas, levianas, independentes e frustradas.

Homem e mulher sdo diferentes em muitos aspectos e, por isso, se
complementam. Um n&o é maior ou melhor do que o outro. Am-
bos possuem o mesmo valor, porém as caracteristicas e as fungdes
por eles desempenhadas sao diferentes; como as trés pessoas da
Trindade - o Pai, o Filho e o Espirito Santo. Nao devemos ignorar as
diferengas nem competir com elas, mas admirar a graga, delicadeza
e capacidade que Deus deu a mulher; bem como a visao, fortaleza e
atitudes que Deus deu ao homem.

Muitos problemas no casamento sdo causados pela falta de conhe-
cimento do papel de cada cdnjuge. Para que haja harmonia na vida
familiar, &€ necessario que marido e mulher conhegam e aceitem seu
proprio papel e o papel do outro.

Entao, quais séo os papeis do marido e da esposa?

O homem é o cabeca da mulher e a esposa é sua ajudadora
idonea.

“Quero, entretanto, que saibais ser Cristo o cabec¢a de todo ho-
mem, e o homem o cabeg¢a da mulher, e Deus o cabeca de Cristo.”
1 Corintios 11:3

“‘Disse mais o Senhor Deus: ndo € bom que o homem esteja so;
far-lhe-ei uma ajudadora que Ihe seja idénea.” Génesis 2:18
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Em sua sabedoria e amor infinitos, o Senhor Deus designou o ho-
mem para ser o cabeca e a mulher para ser a sua ajudadora idénea.

O papel do cabecga

Ser o cabega significa assumir a responsabilidade geral pela familia
diante de Deus. O marido prestara contas a Deus por tudo o que
acontece em sua casa. Ele deve esforgar-se para que a familia seja
encaminhada para o propdsito de Deus. O homem é responsavel
por:

A) Governar o lar

Governar com graga e amor, dar direcao, liderar e ser o represen-
tante de Jesus para a familia. Expressar o carater de Cristo em sua
conduta e nao usar de sua autoridade para impor 0s seus proprios
caprichos.

B) Trabalhar para prover o sustento familiar

“No suor do rosto comerds o teu pdo, até que tornes a terra, pois
dela foste formado; porque tu és pdé e ao pd tornards.” Génesis 3:19

C) Amparar, cuidar e proteger a familia

Solucionar todas as dificuldades que surjam, com a ajuda do Se-
nhor. Guiar a familia a uma convivéncia amorosa e feliz.

“Porque ninguém jamais odiou a propria carne; antes, a alimenta
e dela cuida, como também Cristo o faz com a igreja.” Efésios. 5:29

D) Ser sacerdote para a familia

Ensinar a Palavra de Deus, instruir, animar, edificar, repreender e cor-
rigir. Ensinar, principalmente, com o exemplo.

“Porque eu o escolhi para que ordene a seus filhos e a sua casa
depois dele, a fim de que guardem o caminho do SENHOR e prati-
quem ajustica e o juizo; para que o SENHOR faca vir sobre Abrado
o que tem falado a seu respeito.” Génesis 18:19

E) Suprir e atender necessidades da esposa.
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F) Assumir a responsabilidade principal no ensino e disciplina
dos filhos.

“Naquele dig, suscitarei contra Eli tudo quanto tenho falado com
respeito a sua casa, comegarei e o cumprirel. 13 Porque ja Ihe disse
que julgarei a sua casa para sempre, pela iniquidade que ele bem
conhecia, porque seus filhos se fizeram execrdveis, (abomindveis)
e ele os ndo repreendeu.”1 Samuel 3:12-13

G) Ter o papel principal na formacao dos filhos homens.

Afirmar os valores de sua masculinidade. Ensinar-lhes habilidades e
trabalhos, orienta-los na area profissional, praticar esportes, dar edu-
cacdo sexual etc. E importantissima a presenca e participacdo do
pai na formagao do carater do menino, pois é ele quem ensina o
menino a ser homem.

H) Ser presente e atencioso com as filhas mulheres

A educacao das filhas nao é responsabilidade exclusiva da mae. A
presenca, carinho, afeto e protecdo do pai sdo muito importantes na
formagao das emogoes e carater das filhas. Uma jovem bem suprida
pelo pai ficard mais resguardada de investidas de homens inescru-
pulosos.

1) Ocupar fung¢des de lideranga na Igreja

“Quero, portanto, que os vardes orem em todo lugar, levantando
mMaos santas, sem ira e sem animosidade. (Contenda) 12 E nao per-
mito que a mulher ensine, nem exerca autoridade de homem; este-
ja, porém, em siléncio.” 1 Timéteo 2:8,12

Ser cabeca significa governar, suprir e proteger com graca e
amor. E ser o responsavel pela familia diante de Deus.

O papel da ajudadora idénea

Ser ajudadora idénea significa colocar-se ao lado e estar pronta para
cooperar com o cumprimento da missao que Deus confiou ao ma-
rido. Ela deve reconhecer que o marido tem a autoridade principal
no lar. Ndo competir com ele, mas ajuda-lo. Deus a fez idénea, ou
seja, competente e capaz para cooperar € Nnao para governar. Quan-
do a mulher governa, traz graves danos. Quanta bencao e alegria o
marido e os filhos recebem de uma esposa e mae sabia e graciosa.
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“E viu a mulher que aquela drvore era boa para se comer, e agra-
ddvel aos olhos, e drvore desejavel para dar entendimento, tomou
do seu fruto, e comeu, e deu também a seu marido, e ele comeu
com ela.” Génesis 3:6

“E a Addo disse: Porquanto destes ouvidos a voz de tua mulher, e
comeste da drvore de que te ordenel, dizendo: NGo comerds dela,
maldita é a terra por causa de ti; com dor comerds dela todos os
dias da tua vida.” Génesis 3.17

Em seu papel, a mulher é responsavel por:

A) Ocupar-se mais na criacao dos filhos

Ser mae é a sua principal missao.

“Todavia, sera preservada (salva) atraveés de sua missdo de mde,
se ela permanecer em fé, e amor, e santificagdo, com bom senso.”
1 Timéteo 2:15

“Quero, portanto, que as viuvas mais novas se casem, criem filhos,
sejam boas donas de casa e ndo deem ao adversdrio ocasido fa-
voravel de maledicéncia.” 1 Timéteo 5:14

B) Atender a familia e cuidar da alimentacao

“E ainda noite, e ja se levanta, e dd mantimento & sua casa e a
tarefa as suas servas.” Provérbios 31:15

C) Cuidar do vestudrio da familia

“No tocante a sua casa, ndo teme a neve, pois todos andam vesti-
dos de IG escarlate. Faz para si cobertas, veste-se de linho fino e de
purpura” Provérbios 31:21-22

D) Cuidar da casa

‘A serem sensatas, honestas, boas donas de casa, bondosas, su-

jeitas ao marido, para que a palavra de Deus ndo seja difamada.”
Tito 2:5
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E) Se necessdrio, ajudar no sustento financeiro
Isso somente se for necessario e possivel, evitando sair do lar.
F) Ensinar as Escrituras e cuidar da disciplina dos filhos

“Pela recordagdo que guardo de tua fé sem fingimento, a mesma
que, primeiramente, habitou em tua avo Loide e em tua mde Eu-
nice, e estou certo de que também, em ti.” 2 Timoéteo 1:5

G) Cuidar da formacao integral das filhas

Ensinar-lhes sobre: carater, feminilidade, comportamento social, ta-
refas domeésticas, habilidades manuais, conduta com rapazes, edu-
cagao sexual etc. A mae tem um papel fundamental na formagéao
do carater da menina.

H) Ser presente e atenciosa com os filhos homens
A criagao dos filhos nao é responsabilidade exclusiva do pai.

1) Instruir as mulheres jovens a respeito do desempenho do seu
papel de esposa e mae

“‘Quanto as mulheres idosas, semelhantemente, que sejam sérias
em seu proceder, ndo caluniadoras, ndo escravizadas a muito vi-
nho; sejam mestras do bem, 4 a fim de instruirem as jovens recém-
-casadas a amarem ao marido e a seus filhos, 5 a serem sensatas,
honestas, boas donas de casa, bondosas, sujeitas ao marido, para
que a palavra de Deus ndo seja difamada.” Tito 2:3-5

Atitudes erradas do homem

A) Nao assumir seu papel como cabeca. Quando é assim, a casa fica
desamparada e a esposa pode ultrapassar o seu papel e ficar sobre-
carregada pelo peso de tantas obrigagdes familiares.

B) Anular a mulher. Alguns querem fazer tudo sozinhos. Nao conver-

sam com suas esposas nem buscam a opinido delas. A mulher fica
frustrada e amargurada.
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Atitudes erradas da mulher

A) Tomar o lugar do marido. Algumas mulheres assumem a lide-
ranga da familia e anulam o marido. A mulher nao foi feita por Deus
para levar essa carga. Assim, ela quebra a ordem de Deus.

B) Ser independente do marido. Ha mulheres que tomam decisdes
em sua vida e em sua casa que as tomam independentes de seus
maridos. Algumas buscam a propria realizagdo e dao prioridade a
sua profissao.

O sustento da casa e o trabalho da mulher

“E a Addo disse: ..em fadigas obterds da terra o sustento durante
os dias de tua vida.” Génesis 3:17

“Todavia, (a mulher) serd preservada (salva) através de sua missdo
de mde (..)"1Timéteo 2:15

Desde a criacdo, no Eden, o homem recebeu o encargo de prover o
sustento e a proteg¢do. Depois da queda do homem, o juizo de Deus
nao alterou estas fungdes. O homem continua sendo provedor e sua
mulher sendo mae e ajudadora.

“E tomou o Senhor Deus o homem, e o pés no jardim do Eden para
o lavrar e o guardar.” Génesis 2:15

“E & mulher disse: Multiplicarei grandemente a tua dor, e a tua
conceicdo; com dor daras a luz filhos; e o teu desejo serd para o teu
marido, e ele te dominard. E a Addo disse: Porquanto destes ouvi-
dos & voz de tua mulher, e comeste da drvore de que te ordenei,
dizendo: Ndo comerds dela, maldita é a terra por causa de ti;, com
dor comerads dela todos os dias da tua vida. Espinhos, e cardos
também, te produzird, e comerds a erva do campo. No suor do teu
rosto comerds o teu pdo, até que te tornes a terra, porque dela fos-
te tomado, porquanto és po e em po te tornards.” Génesis 3:16-19

Qualquer profissdo que a mulher tenha deve estar subordinada ao
seu papel de mae. Ha situagdes extremas nas quais o marido nao
esta conseguindo suprir o sustento da casa. Os casos em que a mu-
Iher precisa sair para trabalhar devem ser vistos como um mal ne-
cessario e nunca como um padrdo. Quando a mulher for méae, deve
priorizar seu lugar que é o lar.
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Ha familias em que esposas tém cometido o erro de trocar o cui-
dado e atengao a seus filhos por um padrao de vida mais elevado
(moradia, carro, escola etc.). A auséncia da mae é muito prejudicial
para o desenvolvimento dos filhos e para o bem-estar da familia. Os
apostolos ndo estabeleceram um mandamento quanto a possibi-
lidade de a mulher trabalhar fora, isso porque eles ja reconheciam
que elas trabalhavam (e ainda trabalham muito) atendendo ao dia
a dia de uma casa. Apenas indicaram qual era o seu trabalho priori-
tario, ou seja, o lar.

Se n&o tiver filhos, a mulher terd mais liberdade para sair, trabalhar e
ajudar economicamente; mas, quando ela for mae, seu lugar é o lar,
e nunca terceirizar o cuidado dos filhos! A maternidade é a grande
missao que Deus deu a mulher, ela deve consagrar-se, dedicar-se a
tarefa de criar filhos.

“Vocés expulsam as mulheres do meu povo das suas casas confor-
taveis. Vocés fazem das criangas vitimas e as deixam expostas a
violéncia e @ maldade.” Miquéias. 2:9 (A Mensagem)

“Vocés expulsam dos seus lares queridos as mulheres do meu
povo, e assim os filhos delas perdem para sempre as béngdos que
prometi.” Miquéias. 2:9 (NTLH)

“Sua mulher gerard filhos como a vinha produz uvas. Seu lar serd
prospero. Os filhos em volta da mesa, sauddveis e promissores
como brotos de oliveira.” Salmos 128:3 (A Mensagem)

Cada um deve conhecer e assumir o seu papel. A palavra do Senhor
é muito clara quanto a conduta que Deus espera de cada conjuge.
Nao sao papeis opcionais, sao determinagdes do Senhor: o marido e
cabega da esposa e a esposa € sua ajudadora idonea.

Muitos conjuges “leem a carta do outro”, vivem cobrando o seu cum-
primento, mas ndo cumprem os seus proprios deveres. Dentro do
casamento, cada um deve assumir a sua responsabilidade, inde-
pendente do comportamento do outro. Se colocarmos em pratica
os principios do reino de Deus no lar, havera paz, harmonia e bom
exemplo para os filhos e suas futuras familias.

Concluindo, devemos considerar que os valores espirituais ndo sao

somente ensinados, mas também assimilados através de uma vida
de exemplo.
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REVISAO DO CONTEUDO

Nesta nonagésima sexta licdo do Fundamentos estudamos o tema
‘Os papéis dos cénjuges”. Vimos que Deus definiu papéis e fun-
¢cdes para os conjuges desde a criacdo do mundo, ainda no Eden.
Aprendemos que Deus nao qualifica papéis e fungdes como sendo
superiores e inferiores nem como sendo mais ou menos importan-
tes. O Senhor determinou que o marido é o cabecga do lar e sua
esposa € a ajudadora idénea. Ambos receberam caracteristicas e
habilidades diferentes para se complementarem no cumprimento
dos seus papéis.

CONSIDERE ATENTAMENTE

Qual o papel que Deus determina ao marido e a esposa no
casamento?

@ Quais sao as responsabilidades do marido como cabeca e da
esposa como ajudadora?

@ Por que o discipulo deve rejeitar as ideias de que homem e
mulher sdo iguais e tém o mesmo papel no casamento?

@ Quais sao as duas atitudes erradas do homem?

@ Quais sao as duas atitudes erradas da mulher?
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